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Estimados colegas, amigos y participantes

Es un honor y un privilegio darles la más cordial bienvenida a la 1ª Reunión Internacional de AMPAC para la Educación 
Médica Continua, que se llevará a cabo en la hermosa Ciudad de Tijuana, Baja California, los días 14 y 15 de noviembre de 
2024. Este evento no solo representa un hito en nuestro compromiso con la educación médica continua, sino que también 
coincide con la conmemoración del Día Mundial de la Diabetes el 14 de noviembre, lo que destaca más aún la relevancia  
de nuestra labor en la lucha contra esta enfermedad global.

El tema central de nuestra reunión, “Obesidad o Diabesidad: su Origen, sus Comorbilidades y sus Complicaciones”, refleja 
los desafíos multifacéticos que enfrentamos en la atención médica actual. La obesidad y la diabetes, en sus múltiples 
manifestaciones, no solo deterioran la calidad de vida de millones de personas en todo el mundo, sino que también plantean  
un desafío considerable para nuestros sistemas de salud.

Nuestro programa ha sido diseñado cuidadosamente para ofrecer un foro dinámico y colaborativo, donde los expertos 
más reconocidos compartirán sus conocimientos y experiencias. Desde el Desayuno con los Expertos, que combinará  una 
experiencia barista con un enfoque científico, hasta las mesas redondas y las sesiones de discusión clínica, cada aspecto 
de este congreso ha sido planificado para promover el aprendizaje, el intercambio de ideas y la discusión de casos clínicos 
relevantes. Durante estos 2 días profundizaremos temas críticos como la epidemiología de la “Globesidad”, los aspectos 
fisiopatológicos de la obesidad, la inflamación y sus mediadores, así como los factores de riesgo y el abordaje integral 
del tratamiento no farmacológico de la obesidad. Además, analizaremos la importancia de los aspectos nutricionales, 
psicosociales y del estilo de vida en el manejo de la obesidad, y abordaremos los aspectos psiquiátricos y conductuales que 
frecuentemente acompañan esta condición.

Quiero expresar mi más profundo agradecimiento a nuestros patrocinadores y quienes han contribuido para la realización 
de este evento. Su apoyo es esencial para el éxito de esta reunión y para el avance de la educación médica continua.

Los invitamos a participar activamente en todas las sesiones, a compartir sus experiencias y a aprovechar esta oportunidad 
para aprender y colaborar entre colegas. Estamos convencidos de que juntos, podemos avanzar en nuestra comprensión 
del manejo de la obesidad y la diabetes para mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes.

Dr. Juan Parcero Valdés
Presidente de la AMPAC

Mensaje de Bienvenida del 
Dr. Parcero para el Congreso



14 de Noviembre 2024

HORARIO TEMAS PONENTES

7:00-7:50
Desayuno con el Experto: Disfrutanto de una Experiencia 
Barista y Científica.  ¿Obesidad, Diabesidad o Cardiabesidad? Es 
tiempo para una Reevaluación crítica de estos conceptos

Barista (10 minutos)          
 Dr. Rafael Violante Ortiz

7:50-8:00 Preguntas y respuestas

8:00-8:45 MESA REDONDA: de la Obesidad a la Diabesidad, enséñame 
con ejemplos clínicos.

Dr. Rafael Violante Ortiz
Dr. Enrique Morales Villegas
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8:45-8:55 MÓDULO 1: OBESIDAD
HORARIO TEMAS PONENTES

8:55-9:00 INAUGURACIÓN de la 1ª. Reunión Internacional de AMPAC y 
Bienvenida por el Presidente de la AMPAC

Dr. Juan José Parcero Valdés

9:00-9:15
Epidemiología de la GLOBESIDAD y su Impacto en la Economía 
de atención para la Salud. ¿Cómo estamos en las Américas y en 
el resto del mundo?

Dr. Simón Barquera Cervera

9:15-9:35 Los aspectos fisiopatológicos de la obesidad: ¿Buscando 
la conexión entre obesidad-diabetes-síndrome metabólico?

Dr. Rafael Violante Ortiz

9:35-9:55

¿Cuáles son los factores de riesgo más importantes 
para desarrollar obesidad? Trastornos afectivo emocionales, 
hiperfagia compulsiva, dieta hipercalórica e hiperinflamatoria, 
microbiota intestinal, sedentarismo, resistencia a la insulina, 
diabetes, eje gastro-neuro endocrino

Dr. Hugo Laviada Molina

9:55-10:15 La obesidad y sus complicaciones Dr. Enrique Morales Villegas

10:15-10:30

¿Es posible diferenciar clínicamente, si el incremento de 
peso, se debe solo a grasa de tejido celular subcutáneo 
vs. grasa intraabdominal y grasa ectópica? ¿Sigue siendo 
válida la definición de obesidad según IMC o es tiempo de utilizar 
técnica de imagen o bioimpedancia? Muéstrame un Caso 
Clínico.

Dr. David Bernal González

10:30-10:45
¿Cuál es el abordaje del tratamiento no farmacológico 
de la obesidad? No me indiques solo dieta, explícame la 
importancia del abordaje integral, con un caso clínico.

Dr. Luis Martínez Padilla

10:45-11:00

A propósito del caso clínico: ¿Cuál es el abordaje de los 
aspectos nutricionales, psico-sociales y del estilo de vida del 
paciente que vive con obesidad? ¿Es suficiente cambiar la dieta 
o es necesario un enfoque holístico para cambiar estilos de vida 
tóxicos, por estilos de vida saludables?

Dra. Paola Guadalupe Covarrubias Mercado

11:00-11:30

¿Cuál es el enfoque de los aspectos psiquiátricos en la 
obesidad?, ¿Cuál es la implicación de la adicción a los 
carbohidratos?, ¿Cuál es el papel de la hiperfagia compulsiva 
en el tratamiento de la obesidad?, ¿Cómo se aborda 
terapéuticamente a estos pacientes?, Muestrame un ejemplo 
clínico, ¿Cuál es el impacto de las terapias conductuales en el 
manejo de la obesidad?, ¿Qué consideraciones existen para la 
terapia farmacológica en el tratamiento de la obesidad?

Dr. Manuel Covarrubias Mercado  (tx. Farmacológico (15 
minutos). 
Psicólogo Carlos Gutierrez (15 minutos) 

11:30-12:00

COFFEE AND TEA TIME MESA REDONDA SOBRE EL 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO DE LA OBESIDAD ¿Cuál 
es el enfoque actual del tratamiento farmacológico para la 
obesidad?, ¿Se determina el tratamiento farmacológico según 
el grado de obesidad o el perfil de riesgo del paciente?, ¿El 
tratamiento farmacológico se aplica únicamente a pacientes 
con obesidad o también a aquellos con sobrepeso y riesgo 
cardiometabólico?, ¿Qué nos dicen las Guías?

Ponente: Dr. Enrique Morales   Villegas                                                                                                                                     
Moderador: Dr. Juan José Parcero Valdéz                                                                                                            
Panelistas: Dr. Manuel Covarrubias, Dr. Hugo Laviada 
Molina,  Dr. Carlos Bazan, Dr. Rafael Violante Ortiz

12:00-12:45
Conferencia Magistral: ¿La Hipertensión del paciente con 
obesidad desaparece con la pérdida de peso? Enfoque 
actual del tratamiento de la Hipertensión arterial: De la terapia 
escalonada a la Terapia combinada. 

Dr. Antonio Coca Payeras

12:45-13:15 INAUGURACIÓN DEL ÁREA COMERCIAL                                                                                        
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12:45-16:00 MODULO 2: OBESIDAD Y DIABETES MELLITUS TIPO 2  
HORARIO  TEMAS PONENTES

13:15-13:30 ¿Epidemiología de la Diabesidad? Dr. Simón Barquera

13:30-13:45 ¿Fisiopatología del binomio, obesidad-diabetes mellitus tipo 
2?, ¿Existe la Diabesidad?

Dr. Guillermo González Gálvez

13:45-14:00

¿Cuál es el significado de la resistencia a la insulina y su 
impacto en la diabesidad?, ¿Cuáles son las manifestaciones 
clínicas?, ¿Cómo utilizar la analítica de laboratorio para confirmar la 
resistencia a la insulina?

Dr. Hugo Laviada Molina

14:00-14:15 ¿Cómo se aborda tratamiento del riesgo-cardio-reno-
metabólico del paciente con diabetes y obesidad?

Dr. Enrique Morales Villegas

14:15-14:30
¿Cuáles serían los estudios de laboratorio y gabinete más 
adecuados para el diagnóstico y monitoreo de la diabetes y 
su relación con la obesidad?

Dra. Luz Estela Seamanduras Pacheco

14:30-14:45

Tratamiento de la diabesidad desde la perspectiva de 
cambios en el estilo de vida. Enfoque Holístico: ¿Cuál es el papel 
de la educación para un estilo de vida saludable, es necesario 
eliminar estilos de vida tóxicos?

Dr. Jose Manuel Covarrubias

14:45-15:00

Abordaje actual del manejo farmacológico de la Diabesidad 
en función de las nuevas guías de tratamiento de la EASD y la 
ADA. Demuéstrame con un Caso Clínico cómo aplico las guías con 
mis pacientes.

Dr. Rafael Violante Ortiz

15:00-15:30

SESIÓN CON LOS EXPERTOS: ¿Cuáles y para quiénes son 
los tratamientos quirúrgicos que existen actualmente?, ¿Son 
exclusivamente para la obesidad mórbida o pueden ser para el 
paciente con sobrepeso y riesgo cardiometabólico alto?, ¿Qué 
dicen las guías?  ¿Cuál es la cirugía Bariátrica de elección para 
el tratamiento de la obesidad mórbida o con factores de riesgo? 
Experiencia del Oxford Bariatric Club y el Obesity Control Center del 
Instituto Internacional de Medicina Metabólica. ¿Cuál es el impacto 
de la cirugía metabólica en las comorbilidades asociadas con la 
obesidad? Transmisión en vivo de un procedimiento quirúrgico

Dr. Nick Gabriel  (UCSD, San Diego, CA)
Dr. Ariel Ortiz Lagardere

Dr. Arturo Martínez Gamboa

15:30-15:45 ¿Qué dicen la Guías más recientes de la EASD y la ADA?, 
¿Cuáles son los 10 puntos más relevantes de las Guías?

Dr. Hugo Laviada Molina

15:45-16:05 Plan Global de Aceleración para la Prevención y Control de la 
Obesidad: Estrategias y Soluciones Integrales

Chairman: Dr. Juan J. Parcero Valdéz                      
Ponente: Dr. Simón Barquera Cervera

16:05 - 16:30
CONFERENCIA MAGISTRAL: Estrategias Terapéuticas de la 
hipertensión Arterial Sistémica en Enfermedad Renal Crónica: 
Beneficios más allá del control hemodinámico

Coordinadores: Dr. Juan J. Parcero Valdéz, Dr. Carlos 
Bazan Pérez
Ponente: Dr Miguel Ángel García de León (nefrólogo)

19:00-22:00 CENA DE PROFESORES: Presentación del arte culinario y la vocación vitivinicultora de la Baja  (2 chefs y 1 
enólogo/a)
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15 DE NOVIEMBRE

7:00-8:45

TALLERES DE TEMAS METABÓLICOS  (SE REQUIERE DE PRE-REGISTRO)

SALÓN 1: SALÓN 2: SALÓN 3: SALÓN 4:

TALLER 1:  Nutrición 
y estilo de vida cardio 
saludable

TALLER 2:  Uso 
Adecuado de Insulinas y 
Análogos de GLP-1

TALLER 3:Diabesidad 

y ECVA (Enfermedad 
Cardiovascular 
Ateroesclerótica).

TALLER 4:  
Módulo 1: Evaluación de la 
Composición Corporal Bioimpedancia.

Módulo 2: Estudios de imagen 
cardiológica para el médico no 
cardiólogo

7:00-8:15

A. Nutrición A. Insulinas

Controla la 
diabesidad y 

reduce el riesgo 
de enfermedades 
cardiovasculares.

Aprende a prevenir y 
manejar la diabesidad 

y sus efectos en la 
salud cardiovascular 

renal y cerebral.

Descubre cómo 
cambios en tu 
estilo de vida y 

algunas terapias 
novedosas pueden 

reducir el riesgo 
de complicaciones 

Módulo 1: Evaluación clínica integral 
¿Por qué deberíamos cambiar 
de evaluar el IMC a evaluar la 
composición corporal? ¿Cómo utilizar 
estos nuevos dispositivos y qué impacto 
tienen en el manejo del paciente con 
sobrepeso y obesidad?. Básculas que 
evalúan composición corporal.

Optimizando la salud 
cardiovascular a 
través de la dieta: 
Impacto de los 
hábitos alimentarios 
y la microbiota. 
¿Cuál es la dieta ideal 
para tu paciente?              
Explorando opciones 
desde la dieta 
mediterránea hasta 
la DASH, low-carb, 
paleolítica y Keto.

¿Cuál utilizar?, 
¿Cómo combinarlas?, 
¿Cómo ajustar la 
dosis?, ¿Cómo elegir 
el dispositivo ideal para 
medir la glucosa?, 
¿Cuáles son las ventajas 
de los dispositivos de 
medición contínua?, 
¿Cómo entrenar a 
nuestros pacientes para 
su correcta utilización?

Mitos y leyendas de 
los suplementos 
nutricionales: 
Omega-3, curcumina, 
quercetina, 
resveratrol, ¿hay más?, 
¿son efectivos para 
reducir inflamación?, 
¿han demostrado ser 
efectivos en reducir la 
inflamación?.

B. Análogos de GLP-1

¿Cómo, cuándo 
y a qué paciente 
aplicarlos?¿Hay 
diferencias entre 
los distintos tipos de 
Análogos de GLP-1? 
¿Se obtienen los mismos 
resultados con el que se 
elija? ¿Existen diferencias 
en la misma clase 

terapéutica?

¿Son para tratar 
solamente la 
Diabesidad o para 
tratar el peso o para 
tratar el riesgo cardio-
reno-metabólico 
incluso en el contexto 
del sobrepeso?

PONENTES
Dr. Manuel Covarrubias. 
Dr. Hugo Laviada.

PONENTES
Mto.Ed Gabriela 
Martínez Serrano
Lic. Nutrición Carolina 
Palmeros Exsome

8:15 - 8:30

B. Ejercicio físico
C. Utilidad y beneficio 

del monitoreo 
contínuo de Glucosa

PONENTES
Dr. Carlos Fernández 
Barros.
Dr. Alejo Díaz Aragón.
Dr. Antonio Magaña.
Serrano.

Módulo 2: Utilidad clínica del 
ecocardiograma doppler color 
transtorácico score de calcio 
coronario, angiotomografía coronaria y 
el SPECT para re-estratificar el riesgo en 
el paciente asintomático o sintomático 
con obesidad y riesgo añadido bajo e 
intermedio.

PONENTES
Dr. Rafael Violante Ortiz
Dr. Sergio Chávez Leal
Dr. Carlos Bazán Pérez
Dr. Alberto Navarro Lara
Dr. Enrique Morales V. 
Dr. Guillermo González.
Dr. Eduardo 
Márquez Rodríguez 
(Médico Internista y 
Endocrinólogo)

¿Qué tipo de 
ejercicio?, ¿Cómo 
iniciarlo si siempre he 
sido sedentario y tengo 
co-morbilidades?, 
¿Cuál es la duración 
por sesión, la frecuencia 
recomendada y por 
cuánto tiempo?

PONENTES
Dr. Andrés Preciado Anaya.
Dr. David Cuevas Cueto.
Dr. Roberto Martínez Maltos.

8:30 - 8:45

C. Manejo del estrés 
y la ansiedad e 
importancia del sueño

PONENTES
Dra. Karol Hernández
Dr. Fernando Bátiz
Psicólogo Carlos Guti-
érrez

Te vamos a llevar de 
la mano a través de 

3 casos clínicos.
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9:00-11:00
MODULO 3: OBESIDAD, DIABETES, DISLIPIDEMIA 

Y EL CONTINUO CARDIO-RENO-NEURO-METABÓLICO

HORARIO TEMAS PONENTES

9:00-9:15 La salud cardiovascular, renal y metabólica. Conceptos 
actuales AHA.

Dr. Enrique Gómez Álvarez

9:15-9:30 Clasificación de las Dislipidemias e interacción entre 
obesidad y dislipidemias

Dr. Alejo Díaz Aragón

9:30-9:45

¿Es suficiene el perfil de lípidos convencional (Colesterol 
total, Colesterol LDL, Colesterol HDL y Triglicéridos? 
¿Cuál es la importancia del colesterol no HDL, de los índices de 
riesgo y de los remanentes de colesterol?, ¿Qué papel juega 
la medición del tamaño, la concentración y el número de 
partículas de las principales clases de lipoproteínas mediante 
técnicas de resonancia magnética nuclear (Liposcale)?

Dr. Carlos Fernández Barros

9:45-10:00

De la obesidad a  la diabetes, la dislipidemia y la 
hipertensión: Rol de la inflamación y el sistema inmunológico. 
¿El paciente con estas co-morbilidades es candidato para la 
Polipyll?

Dr. Enrique Gómez Álvarez

10:00-10:15
¿El tratamiento para la dislipidemia y la obesidad es igual 
para el paciente con obesidad que para el paciente con 
peso normal? Revisemos con un Caso Clínico

Dr. Luis Alcocer Díaz Barreiro

10:15-10:30

¿Cuáles son las opciones terapéuticas para la obesidad 
y la dislipidemia mixta, incluyendo estatinas, Ezetimibe, 
Fibratos, Ecosapento de Etilo, anticuerpos monoclonales 
y terapias silenciadoras del ARN. ¿Qué nos muestran las 
investigaciones más recientes?

Dr. Alejo Díaz Aragón

10:30-10:45

Cuándo no basta con bajar de peso ni con terapia 
estatínica  de alta potencia y/o combinada con ezetimibe 
para alcanzar los objetivos de tratamiento, ¿Cuál es el 
tratamiento de acuerdo con las guías de la AHA-ESC que 
requiere el paciente?

Dr. Enrique Morales Villegas

10:45-11:00 Hipotiroidismo y dislipidemia, una relación 
peligrosamente olvidada

Dr. Hugo Laviada Molina

11:00-11:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS DEL MODULO 3: OBESIDAD, DIABETES, DISLIPIDEMIA Y EL CONTINUO CARDIO-RENO-
NEURO-METABÓLICO



11:15-11:30 VISITA EL ÁREA COMERCIAL

HORARIO  TEMAS PONENTES

11:30-11:45
¿Por qué iniciar con tratamiento farmacológico? En la 
actualidad ¿Cuál es el mejor enfoque de tratamiento farma-
cológico para el paciente con obesidad y dislipidemia?

Dr. Guillermo González Gálvez

11:45-12:00
¿Por qué iniciar con tratamiento quirúrgico? ¿Hay supe-
rioridad de la cirugía versus el tratamiento médico? ¿Hay 
superioridad de alguna de las alternativas quirúrgicas?                                                                                

Dr.  Ariel Ortiz Lagardere

12:00-12:15

¿Para evaluar el riesgo cardiometabólico del paciente 
obeso que Score es el más útil? ¿Cuáles son los scores 
que consideran a la obesidad y la resistencia a la insulina 
para estratificar el riesgo?

Dr. Carlos Fernandez Barros

12:15-12:30
Análogos de GLP-1: ¿Todos son iguales en el control del riesgo 
cardio-renal, del peso y  la diabetes? ¿Qué hay de su uso en la 
obesidad sin diabetes? ¿Qué hay de su uso en sobrepeso y riesgo 
cardio-reno-metabólico alto?

Dr. Enrique Morales Villegas

12:30-12:45

¿Cuál es el enfoque del tratamiento quirúrgico en la 
obesidad y la super obesidad? ¿En este grupo de pacientes 
tiene impacto el tratamiento médico, o la opción es cirugía o es 
necesario un tratamiento combinado? ¿Cuál es el impacto de la 
Cirugía Bariátrica en la estructura y función del ventrículo izquier-
do y parámetros metabólicos.?

Dra. Liza María Pompa González

CONFERENCIA MAGISTRAL

12:45-13:30 De la obesidad a la falla cardíaca: ¿Realmente existe la para-
doja de que el paciente con obesidad es un paciente sano?

Dr. Antonio Magaña Serrano

13:30-14:00

LUNCH TIME Y ESCUCHA UNA MESA DE DISCUSIÓN COOR-
DINADA: Cómo abordar el continuo cardio-reno-metabólico de 
la diabesidad, más que reducción de peso se requiere reducción 
de grasa visceral y ectópica 

Moderadores: Dr. Antonio Magaña Serrano, Dr. 
Sergio Chávez Leal

Panelistas: Dr. Enrique Morales Villegas, Dr. Carlos 
Fernández Barros, Dr. Guillermo González Gálvez, 

Dr. Ariel Ortiz Lagardere

CONFERENCIA MAGISTRAL 2a.

14:00-14:45 ¿Es posible la prevención de la Diabetes? Dr. Rafael Violante Ortiz
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MODULO 4: OBESIDAD E HIPERTENSION ARTERIAL

HORARIO  TEMAS PONENTES

14:45-15:00 Analizando la epidemiología y fisiopatología: Papel de la 
inflamación, citocinas y sistema neuroendocrino

Dr. Enrique Morales Villegas

15:00-15:15
¿Cuáles son los 10 mensajes clave de las nuevas Guías 
de Hipertensión ESH 2023-2024 de diagnóstico y 
tratamiento de la  hipertensión arterial?

Dr. Luis Alcocer Díaz Barreiro

15:15-15:30

¿Hipertensión arterial secundaria a la obesidad o 
asociación de enfermedades? Explorando el papel del eje 
neuroendocrino, sistema nervioso simpático, neuropéptidos, 
natriopéptidos, resistencia a la insulina, ácidos grasos y apnea del 
sueño.

Dra. Esmeralda Altamirano Cardoso

15:30-15:45 Optimizando el monitoreo de la presión arterial: Avances 
actuales y futuros.

Dr. Gustavo Solache Ortiz

15:45-16:00 ¿Cuál es el algoritmo actual para el manejo de la 
hipertensión arterial según las Guías ESH 2023-2024?

Dr. Ernesto Pombo Bartlet

16:00-16:15 Abordaje del síndrome de apnea obstructiva del sueño: 
¿En quién, cómo y cuándo intervenir?

Dr. Francisco Javier Maldonado

16:15 -16:30 Indicaciones y consideraciones para la denervación 
renal: ¿En quién y cuándo considerarla?

Dr.  Alejandro Ricalde Alcocer

16:30-16:45
De acuerdo a las guías de la ADA, ACC/AHA y ESH ¿cuáles 
son los tratamiento más eficaces, seguros y que más allá del 
control de la hipertensión arterial ofrecen protección a órgano 
blanco y reducen desenlaces?                          

Dr. Luis Alcocer Díaz Barreiro

16:45-17:15 MESA DE DISCUSIÓN DEL MODULO 4: OBESIDAD E 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL

Todos

17:15-17:25  CLAUSURA DEL EVENTO Palabras del Presidente de la 
AMPAC

Dr. Juan José Parcero Valdés.

Sociedades participantes:
• Asociación Nacional de Cardiólogos de México (ANCAM)
• World Obesity Federation (WOF)
• European Atherosclerosis Society (EAS)
• European Society of Hypertension (EHS)
• Sociedad Interamericana de Cardiología (SIAC PREVENT)

Avalado por:
• Consejo Mexicano de Cardiología (CMC)
• Comité Normativo Nacional de Medicina General 

(CONAMEGE)

Modalidad presencial: 350 asistentes 
Modalidad virtual: Acceso en Línea (Web)}

Costo de inscripción antes del 15 de Octubre
Modalidad Presencial:
Médicos especialistas: 2,000 pesos 
Médicos familiares: 1,500 pesos
Lic. en Enfermería, Lic. en Nutrición, residentes y estudiantes: 1,000 
pesos

Modalidad Virtual: 
Médicos especialistas: 1,000 pesos 
Médicos familiares: 750 pesos 
Lic. en Enfermería, Lic. en Nutrición, residentes y estudiantes: 500 
pesos 

Costo de inscripción después del 15 de Octubre 

Formato presencial:  
Médicos especialistas: 2,500 pesos 
Médicos familiares: 2,000 pesos 
Lic. en Enfermería, Lic, en Nutrición, residentes y estudiantes: 1,500 
pesos

Formato online (Web):
Médicos especialistas: 1,500 pesos 
Médicos familiares:1,000 pesos 
Lic. en Enfermeria, Lic. en Nutrición residentes y estudiantes: 750 
pesos.

COSTOS DE INSCRIPCIÓN EXCLUSIVO A TALLERES (Pre.
registro requerido):
Modalidad Presencial EXCLUSIVAMENTE:
- Médicos especialistas: $1,250 MX
- Médicos familiares: $1,000 MX 

- Lic. en Enfermería, residentes y estudiantes: $750 MX

Informes:
www.miampac.org
contacto@miampac.org
AMPAC: (55) 5520734672
(664) 6342560

1er. Congreso Internacional  de AMPAC 
para la Educación Médica Contínua, en la Ciudad de Tijuana, Baja California. 

Conmemorando el Día Mundial de la Diabetes




